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TÓM TẮT

Đặt vấn đề: Bệnh sởi là một bệnh truyền nhiễm cấp tính, lây lan qua đường hô hấp, gây ra

do vi rút sởi. Viêm phổi là một trong những biến chứng phổ biến nhất và là nguyên nhân tử vong

hàng đầu ở các bệnh nhân mắc sởi, đặc biệt là trẻ em. Mục tiêu nghiên cứu: Tìm hiểu một số yếu

tố liên quan đến biến chứng viêm phổi ở trẻ mắc sởi tại Bệnh viện Nhi đồng Cần Thơ từ năm 2019-

2021. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: Nghiên cứu mô tả cắt ngang có phân tích trên 158

trẻ được chẩn đoán sởi tại Bệnh viện Nhi đồng Cần Thơ từ năm 2019-2021. Kết quả: Tuổi nhỏ, sống

ở thành thị, chưa được chủng ngừa sởi, trẻ có các dấu hiệu như vết vằn da hổ, tăng bạch cầu và

CRP là các yếu tố liên quan đến biến chứng viêm phổi trong bệnh sởi với p<0,05. Trong mô hình phân

tích đa biến ghi nhận 5 yếu tố: nơi cư ngụ, tiền sử chủng ngừa sởi của trẻ, vết vằn da hổ, tiêu chảy,

tăng CRP là các yếu tố nguy cơ độc lập có liên quan đến biến chứng viêm phổi trong bệnh sởi (p<0,05).

Kết luận: Tuổi nhỏ, sống ở thành thị, chưa được chủng ngừa sởi, trẻ có các dấu hiệu như vết vằn da

hổ, tăng bạch cầu và CRP là các yếu tố liên quan đến biến chứng viêm phổi ở trẻ mắc sởi.

Từ khóa: Sởi, biến chứng, viêm phổi, yếu tố liên quan, trẻ em.

ABSTRACT

SOME FACTORS ASSOCIATED WITH PNEUMONIA IN

CHILDREN WITH MEASLES AT CAN THO CHILDREN’S HOSPITAL

Phan Dang Trang Dai, Nguyen Ngoc Rang, Nguyen Thi Thu Ba, Tran Cong Ly,

Nguyen Minh Hieu*

Can Tho University of Medicine and Pharmacy
Background: Measles is an acute contagious disease caused by the measles virus which

is transmitted via airborne respiratory droplets. Pneumonia is one of the most common

complications and the leading cause of death in patients with measles, especially in children.

Objectives: To determine some factors associated with pneumonia in children with measles at Can

Tho Children's Hospital from 2019 to 2021. Materials and methods: A cross-sectional descriptive

study was conducted on 158 children diagnosed with measles at Can Tho Children's Hospital from

2019 to 2021. Results: Young age, living in urban areas, not being vaccinated against measles,

having coppery macules and a fine desquamation, leukocytosis and increased CRP were factors

associated with pneumonia in measles with p<0.05. In the multivariate analysis, 5 factors were

recorded: residence, child's history of measles vaccination, coppery macules and a fine

desquamation, diarrhea, increased CRP were independent risk factors associated with pneumonia

in measles (p<0.05). Conclusions: Young age, living in urban areas, not being vaccinated against
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measles, having coppery macules and a fine desquamation, leukocytosis and increased CRP were

factors associated with pneumonia in children with measles.

Keywords: Measles, complications, pneumonia, associated factors, children.

             

                                                                                  

                                                                                         

                                                                                         

                                                                                    

                                                                                        

                                                                                     

                                                                                         

                                                                                        

                                                                                       

                                                                                 

                                                                         

                                                                                       

                                                                                      

                                                                                     

                                                                                       

                                                                                      

                                                                                    

                                                                                  

                                                                                        

                                                                                       

                                            

                                       

                         

                                                                                  

                                  

                      

                             

                                                                               

                                                                                            

                                                                                    

                      

                                                                            

                                                    

                                                      

                           

                                                    

                                                                            

                  


